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LA SCUOLA E IL SUO CONTESTO
Analisi del contesto e dei bisogni del territorio

PTOF 2025-2028

Analisi del contesto e dei bisogni del territorio
L’Istituto Virginia Agnelli è ubicato nella zona di Mirafiori Nord, Circoscrizione n° 2 (che comprende le 
zone di Santa Rita, Mirafiori Nord e Mirafiori Sud). 

La Circoscrizione 2 si estende per circa 7 km² con oltre 133.000 abitanti. La popolazione residente 
nella zona risulta formata per l’89,5% da italiani e il rimanente 10,5% è rappresentato da cittadini di 
nazionalità straniera. 

La popolazione di bambini in età di Scuola dell’Infanzia e Scuola Primaria (0-10 anni) rappresenta 
poco più dell’8% sulla popolazione complessiva della Circoscrizione 2, laddove la percentuale di 
persone tra i 70 anni in su rappresenta invece il 21,66%. Ne consegue che si tratta di una zona con 
una popolazione di età avanzata. 

La zona di Mirafiori Nord fa parte della zona sud di Torino e confina con le zone del centro, la zona 
Lingotto, la zona Mirafiori Sud e i comuni di Moncalieri, Grugliasco, Nichelino, Vinovo, Stupinigi, 
Orbassano. Al suo interno si possono trovare numerose strutture che rispondono alle prime 
necessità dei cittadini: 

- strutture sanitarie come ambulatori, A.S.L. e ospedali; 

- strutture scolastiche per ogni fascia d’età; 

- servizi culturali, quali cinema e 2 biblioteche (“Villa Amoretti” e “A. Passerin d’Entreves”); 

- strutture ricreative come ludoteche, campi sportivi, piscine, parchi, palaghiaccio; 

- centri giovanili; 

- strutture parrocchiali, con centri giovanili (Parrocchia S. Giovanni Bosco con oratorio adiacente 
all’Istituto); 

- strutture ricreative per anziani 

- parchi e spazi verdi: per un totale di circa 820.000 mq 

Rispetto ad altre zone di Torino, la Circoscrizione 2 è di formazione più recente, popolata a partire 
dagli anni ’60 – ’70, grazie anche alle molte famiglie dei dipendenti Fiat provenienti da tutte le regioni 
d’Italia. Ora la Fiat ha perso la sua funzione di richiamo lavorativo, impoverendo il quartiere anche di 
altre attività produttive e occupazionali nel settore secondario e terziario, e il volto del territorio sta 
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gradualmente cambiando pur mantenendo la caratteristica di zona di residenza popolare e di 
immigrazione a livello multietnico. 

Le famiglie che frequentano l’Istituto presentano uno status economico medio e medio-alto e 
possiedono medio-alti livelli di istruzione, anche se esiste una piccola percentuale di famiglie con 
difficoltà economiche e/o scarsamente alfabetizzate. 

L’88% delle famiglie che frequentano la Scuola dell’Infanzia sono residenti in Torino: le graduatorie 
comunali privilegiano l’inserimento dei residenti assegnando un punteggio maggiore; la percentuale 
delle famiglie residenti in Torino scende invece tra gli iscritti della Scuola Primaria attestandosi al 
71,3%; segno questo che circa il 30% degli studenti proviene dalle zone periferiche. in particolare 
Moncalieri, Nichelino e Vinovo. 

La Scuola Virginia Agnelli si caratterizza pertanto di una popolazione studentesca variegata ed 
eterogenea, non appartenente al solo Comune di Torino, con residenti in comuni limitrofi e altri più 
distanti; con alunni di nazionalità italiana, di nazionalità estera e di doppia nazionalità seguendo la 
sua mission di Scuola Pubblica Paritaria aperta al territorio e alle richieste della società attuale.
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Priorità strategiche e priorità finalizzate al 
miglioramento degli esiti

L’Istituto, Scuola dell’Infanzia e Scuola Primaria, si propone come luogo di formazione integrale della 
persona e di educazione alla fede cattolica, attraverso una chiara proposta educativa rispondente 
alle esigenze dei destinatari; si offre alle famiglie e agli studenti come Comunità Educante in cui si 
ricerca e trasmette, attraverso l’elaborazione culturale ed esperienze significative di vita quotidiana, 
una visione del mondo e della storia ispirata ai messaggi del Vangelo; si caratterizza per il metodo 
educativo salesiano di S. Giovanni Bosco e S. Maria Domenica Mazzarello, basato sulla ragione, la 
religione e l’amorevolezza (Sistema Preventivo), che privilegia il rapporto interpersonale tra allievi, 
docenti e genitori in un clima di famiglia, fatto di gioia, speranza e ottimismo. Per raggiungere tali 
obiettivi l'Istituto da sempre ha dato rilevanza ai temi dell'Educazione Civica e dell'Educazione ai 
Valori, elaborando per il triennio 2025-2028 un vero e proprio vademecum per "onesti cittadini e 
buoni Cristiani" del domani.  

L'Istituto propone progetti di Solidarietà per sensibilizzare i bambini, a partire dall'età dell'infanzia, ai 
temi della povertà e del divario sociale, rendendoli protagonisti attivi di iniziative benefiche e solidali 
sul territorio locale e mondiale (Progetti Mato Grosso con l'Associazione OASI, Corsa contro la fame, 
Sermig e Caritas). 

Il Gruppo Antibullismo propone spesso attività di sensibilizzazione sui temi del rispetto, della 
diversità e dell'educazione emotiva, coinvolgendo gli alunni in giornate di condivisione, momenti di 
riflessione in aula e laboratori tesi a sviluppare l'empatia, la sensibilità e l'affettività. 

L’Istituto si prefigge di rendere la programmazione didattica funzionale ad un globale processo di 
crescita individuale dello studente permettendo a ciascuno di utilizzare le conoscenze apprese 
all’interno dei vari contesti di vita reale. Per il triennio 2025-2028 si è scelto di potenziare alcuni 
aspetti didattici, in particolare:

- l'aspetto musicale, con un laboratorio nella Scuola Infanzia a partire dai 4 anni e con un'ora 
curricolare di strumento/orchestra per tutti gli alunni della Scuola Primaria;

- la lingua straniera, con un laboratorio nella Scuola Infanzia a partire dai 4 anni e nella Scuola 
Primaria con un aumento delle ore di inglese in classe prima (due ore al posto di un'unica ora 
prevista dal Ministero), corsi di potenziamento di inglese per il conseguimento delle certificazioni 
Trinity (classi seconde e terze) e Cambridge (classi quarte e quinte); alcuni corsi verranno attivati 
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gratuitamente per le famiglie se verranno confermati i fondi ministeriali del PON e PNRR.  E' prevista 
anche una formazione CLIL già in corso, grazie ai fondi del PNRR (DM 65), che permetterà ai docenti 
di sperimentare attività in lingua inglese all'interno degli apprendimenti curricolari;

- l'aspetto motorio, con un laboratorio nella Scuola Infanzia a partire dai 3 anni e un laboratorio di 
Psicomotricità e, nella Scuola Primaria, con tre ore di Educazione Motoria in classe prima per 
agevolare il passaggio dalla Scuola Infanzia e con un approccio che mette in relazione gli aspetti 
cognitivi (linguistico e logico-matematico) e motori per sviluppare competenze trasversali (pensiero 
veloce, problem solving, coordinazione fino e grosso motoria) in tutte le classi.   

Nella Scuola Primaria la valutazione degli apprendimenti, in linea con la normativa vigente, predilige 
sempre la comunicazione formativa con gli alunni e con le loro famiglie, per questo non utilizza il 
registro elettronico, ma avviene attraverso un metodo di valutazione che punta a migliorare la 
metodologia valutativa delle competenze e delle abilità, implementando l'osservazione degli alunni 
oltre alla verifica delle conoscenze.  
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Tratti caratterizzanti il curricolo e specifiche 
progettualità

I Salesiani di don Bosco (SDB) e le Figlie di Maria Ausiliatrice (FMA), in Italia, nella scuola e nella 
formazione professionale educano secondo il progetto di don Bosco, riattualizzato con significatività 
e attenzione sulla base dei processi che connotano la società complessa e multiculturale. In questa 
vivono con pienezza di diritti e di doveri, come comunità religiose che possiedono una 
configurazione definita da una specifica missione educativa; sono portatori di una propria proposta, 
riconosciuta socialmente e giuridicamente, e la realizzano nella libertà. 

Il Progetto Educativo Nazionale condiviso costituisce per tutti un punto di riferimento e uno 
strumento di discernimento, di esercizio, di innovazione e riprogettazione delle attività e delle opere, 
in armonia con i principi della Costituzione.

Il Piano Triennale dell’Offerta Formativa è coerente con gli obiettivi generali ed educativi determinati 
dal Progetto Educativo Nazionale e riflette le esigenze del contesto culturale, sociale ed economico 
della realtà locale, tenendo conto delle proposte del territorio. 

Il Piano Triennale dell’Offerta Formativa è orientato all’innalzamento dei livelli di istruzione e della 
competenza degli studenti, nel rispetto dei tempi e degli stili di apprendimento di ciascuno. L’azione 
dell’istituzione scolastica è espressione dell’autonomia e valorizza il contributo di tutta la Comunità 
Educante, orientandosi all’inclusione e alla valorizzazione delle differenze. Il metodo di lavoro è 
improntato alla collaborazione e alla partecipazione, nel rispetto della libertà di insegnamento e 
delle competenze degli organi collegiali e delle istanze degli alunni e delle loro famiglie. 

Le linee di azione dell’Istituto per il triennio di riferimento del presente Documento (2025 - 2028) 
mirano alla qualità della gestione unitaria, dell’organizzazione e del coordinamento del servizio 
erogato all’utenza, della valorizzazione delle risorse umane e dei materiali disponibili all’interno della 
scuola e nel territorio, tenendo presente la dimensione europea dell’educazione.

L'Istituto prevede la possibilità di partecipare a diverse uscite didattiche, ad integrazione degli 
argomenti trattati in aula, sia a carattere gratuito, sfruttando le opportunità offerte dal Comune di 
Torino e dalla Regione Piemonte, sia a titolo oneroso a carico delle famiglie, con un budget 
prestabilito ad inizio di anno scolastico dal Consiglio della Scuola che tenga conto delle diverse 
situazioni economiche delle Famiglie. 

Si veda l'allegato per le specifiche su pianificazione didattica, iniziative di ampliamento curricolare e 
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attività extra-curricolari. 

ALLEGATI:
PTOF_25-28.pdf
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Scelte organizzative
L'istituto è gestito dalle Figlie di Maria Ausiliatrice, suore salesiana. Le figure apicali sono la Direttrice 
della Casa e il Coordinatore delle Attività Educative e Didattiche, coadiuvato dalla Segretaria 
Amministrativa e dalla Segretaria Didattica, oltre che da un Team di Docenti Referenti.

Il personale laico della Scuola e la Comunità Religiosa che vive nell'Istituto collaborano per il buon 
funzionamento della Scuola in un clima di corresponsabilità familiare. 

L’Istituto fa parte di una rete di scuole salesiane afferenti al CIOFS-Scuola Regionale e Nazionale, 
aderisce alle Federazioni di Scuole tra cui la FISM (Federazione Italiana Scuole Materne) e la FIDAE 
(Federazione Istituti Di Attività Educative). 

L’Istituto partecipa agli incontri della Commissione Unica della Circoscrizione 2 promossi dal Comune 
di Torino e ai Tavoli Istituzionali in cui si viene coinvolti. 

L'Istituto partecipa ai bandi promossi dalla Regione su diverse tematiche, ai bandi PON e ai fondi del 
PNRR.

L’Istituto instaura partnerariati per progetti sportivi e progetti linguistici (Trinity e Cambridge ESOL) e 
intesse reti attraverso convenzioni ad hoc con l’Università degli Studi di Torino (Tirocinio studenti 
universitari) e con diverse Scuole Superiori per progetti di PCTO. 

L’Istituto favorisce la partecipazione dei suoi allievi alle competizioni “Kangourou” della matematica e 
“Hippo Competition” della lingua inglese, oltre alla partecipazione a diversi concorsi e progetti 
liberamente scelti dai docenti. 

Per tutti gli alunni è prevista una divisa scolastica: maglietta con logo dell'Istituto e nome dell'alunno 
per la Scuola Infanzia; grembiule e tuta con logo dell'Istituto e nome dell'alunno per la Scuola 
Primaria
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SCUOLA INFANZIA 

PROGETTAZIONE DIDATTICA  
 

PDA Annuale 
Periodo Obiettivi Metodologie 

Settembre-

Ottobre: 

Accoglienza 

• Distaccarsi serenamente dalla famiglia 

• Conoscere i compagni e l’ambiente 

• Prendere coscienza della propria identità e 

appartenenza al gruppo 

• Rispettare le regole dell’ambiente scolastico 

 

Novembre– 

Giugno 

• Rafforzare la coscienza personale sulla realtà 

soggettiva (coscienza di sé corporea ed emotiva) 

• Rafforzare la coscienza personale sulla realtà 

oggettiva (coscienza del mondo circostante) 

• osservazione 

• lettura di storie 

• visione di audiovisivi 

• ascolto di musiche e canti  

• conversazioni di gruppo 

• rielaborazione verbale, 

grafica ed espressiva  

• giochi motori e di ruolo 

• uscite didattiche 

• preparazione di feste 

• memorizzazione filastrocche 

• lavori di gruppo e individuali 

PDA Religione 
Periodo Obiettivi Metodologie 

Ottobre - 

Giugno 

• Scoprire come Gesù ci ama, insegna ad 

amarci e ad essere amici 

• Comprendere alcuni valori cristiani e provare 

a viverli nella quotidianità 

• Scoprire alcune figure di Santi e alcuni 

episodi della loro vita come portatori degli 

insegnamenti di Gesù 

• letture o racconti mirati 

• visione di audiovisivi 

• conversazione 

• rielaborazione verbale, 

grafica ed espressiva 

• feste, rappresentazioni 

• celebrazioni eucaristiche 

Attività di Laboratorio per bambini di 3 anni 

Laboratorio Creativo 

Periodo Obiettivi Metodologie 

Ottobre - 

Giugno 

• Conoscere i colori primari e secondari 

• Esplorare e manipolare diversi 

materiali 

• Osservare la realtà attraverso i 5 sensi 

• osservazione della realtà; 

• utilizzo di materiale di recupero 

• utilizzo di diverse tecniche 

pittoriche (es. digito pittura/tempere) 

• utilizzo di materiale manipolativo 

(farina, pongo…) 

Laboratorio Motorio 

Periodo Obiettivi Metodologie 

Ottobre - 

Giugno 

• Sperimentare i movimenti del corpo in 

relazione allo spazio 

• Percepire e riconoscere il corpo nella 

sua globalità e nelle sue parti 

• Consolidare gli schemi motori del 

camminare, correre e saltare 

• Eseguire percorsi individuando la 

partenza e l’arrivo 

• giochi di movimento individuali 

• giochi di ruolo (drammatizzazioni) 

• accompagnamento del movimento 

con la musica 



 

Attività di Laboratorio per bambini di 4 anni 

Laboratorio Creativo 

Periodo Obiettivi Metodologie 

Ottobre - 

Giugno 

• Esprimersi attraverso diverse tecniche 

grafiche, pittoriche e plastiche in modo 

appropriato 

• Esplorare materiali diversi e 

sperimentarne l’uso 

• osservazione della realtà; 

• utilizzo di materiale di recupero 

• utilizzo di diverse tecniche 

pittoriche e grafiche 

• utilizzo di materiale manipolativo  

Laboratorio Motorio 

Periodo Obiettivi Metodologie 

Ottobre - 

Giugno 

• Consolidare una motricità globale 

dinamica e coordinata delle diverse parti 

del corpo  

• Sviluppare la coordinazione oculo-

manuale 

• giochi di movimento individuali e 

di gruppo 

• giochi di ruolo (drammatizzazioni) 

• accompagnamento del movimento 

con la musica 

Laboratorio Linguistico 

Periodo Obiettivi Metodologie 

ottobre  - 

Maggio 
• Sviluppare la corretta strutturazione del 

linguaggio  

• lavori di piccolo gruppo e lavori 

individuali 

• lettura di immagini e parole 

• conversazione 

• rielaborazione verbale di gruppo e 

individuale 

Laboratorio Logico-Matematico 

Periodo Obiettivi Metodologie 

ottobre - 

Maggio 
• Fornire una conoscenza di base su 

concetti spaziali, geometrici e logici 

• lavori di piccolo gruppo e lavori 

individuali 

• osservazione di immagini legate a 

suoni 

• conversazione 

• rielaborazione verbale di gruppo e 

individuale 

 

  



 

Attività di Laboratorio per bambini di 5 anni 

Laboratorio Creativo 

Periodo Obiettivi Metodologie 

Ottobre - 

Giugno 

• Esprimere con immaginazione e 

creatività le proprie emozioni 

• Esplorare materiali e creare oggetti 

• osservazione e riproduzione della 

realtà; 

• utilizzo di materiale di recupero 

• utilizzo di diverse tecniche 

pittoriche  

• utilizzo di materiale manipolativo  

Laboratorio Motorio 

Periodo Obiettivi Metodologie 

Ottobre - 

Giugno 

• Controllare i movimenti del corpo nel 

rispetto degli altri e dell’ambiente 

• Coordinare i movimenti del corpo in 

relazione a se stesso e allo spazio 

• Accettare le sconfitte 

• Rispettare le regole di gioco e di 

comportamento  

• giochi di movimento individuali, di 

gruppo e a squadre 

• giochi di ruolo (drammatizzazioni) 

Laboratorio Linguistico 

Periodo Obiettivi Metodologie 

ottobre  - 

Maggio 

• Riconoscere i suoni che compongono le 

parole 

• Discriminare le lettere iniziali e finali 

delle parole 

• Riconoscere le sillabe  

• conversazione 

• osservazione e formulazione di 

ipotesi 

• rielaborazione verbale, grafico-

pittorica, plastico-manipolativa, 

espressivo-teatrale 

Laboratorio Logico-Matematico 

Periodo Obiettivi Metodologie 

ottobre - 

Maggio 
• Individuare e riordinare le quantità 

• Comprendere il concetto di numero  

• lavori di piccolo gruppo e lavori 

individuali 

• verifica delle ipotesi 

• registrazione delle informazioni  

• giochi motori  

Laboratorio Pre-Grafismo 

Periodo Obiettivi Metodologie 

ottobre  - 

Maggio 

• Osservare e riprodurre linee, segni e 

ritmi  

• Coordinare i movimenti della mano 

compiendo movimenti di precisione 

• Portare a termine i lavori rispettando i 

tempi richiesti 

• elaborazioni grafiche individuali 

 

  



 

INIZIATIVE DI AMPLIAMENTO CURRICOLARE 

PSICOMOTRICITÁ – Associazione A.S.D. Movimenti 

Periodo Obiettivi Destinatari 

Ottobre - 

Aprile 

• Favorire una maggior conoscenza di se 

stessi, delle proprie emozioni e del proprio 

mondo interiore 

• Favorire la dimensione simbolica del 

gioco 

• Offrire a tutti i bambini uno spazio 

specifico di espressione 

• Favorire la relazione e la 

comunicazione con gli altri bambini 

• Sollecitare l’organizzazione del 

pensiero operativo 

• Vivere il piacere della dimensione 

senso-motoria 

• 3 anni (Micetti) 

• 4 anni (Leprotti) 

• 5 anni (Scoiattoli) 

INGLESE  

Periodo Obiettivi Destinatari 

Ottobre - 

Aprile 

• Avvicinare alla lingua straniera con una 

metodologia ludica e coinvolgente 

• Acquisire lessico legato ad ambiti 

scolastici  

• Presentare se stessi in lingua inglese  

• Utilizzare i colori per descrivere la 

realtà circostante 

• Cantare e imparare rhymes in lingua 

straniera   

• 4 anni (Leprotti) 

• 5 anni (Scoiattoli) 

MUSICA – Scuola MozArt 

Periodo Obiettivi Destinatari 

Ottobre - 

Aprile 

• Sviluppare il senso del ritmo  

• Avvicinare al concetto di tempo 

musicale e al mondo delle note 

• Familiarizzare con uno strumento 

musicale: violino    

• 4 anni (Leprotti) 

• 5 anni (Scoiattoli) 

 

ESTATE BIMBI 

L’Estate Bimbi è un servizio di scuola estiva che si svolge nelle prime tre/quattro settimane del mese 

di  luglio e nelle prime due settimane di settembre; i bambini sono seguiti da personale della Scuola 

e le giornate sono organizzate con attività educative, ludiche, espressive e ricreative. 

  



 

ATTIVITA’ EXTRA-CURRICOLARI 

Le seguenti attività sportive extra-curricolari sono proposte e gestite dalla SSD VIRGOLA SMILE, 

con sede operativa presso l’Istituto Virginia Agnelli: 

 

La seguente attività extra-curricolari è invece proposta e gestita direttamente dall’Istituto Virginia 

Agnelli: 

 

 

  

NUOTO 

Periodo Obiettivi Destinatari 

Ottobre - 

Maggio 

• Acquistare sicurezza nell’ambiente 

piscina 

• Coordinare braccia e gambe 

• Saper ripetere e interiorizzare schemi 

motori 

 

 

• 5 anni (Scoiattoli)  

JUDO 

Periodo Obiettivi Destinatari 

Ottobre - 

Maggio 

• Sviluppare la percezione spaziale 

• Acquisire capacità di controllo e direzione 

di movimenti 

• Imparare ad utilizzare l’energia del corpo 

 

• 4 anni (Leprotti) 

• 5 anni (Scoiattoli) 

GIOCOSPORT 

Periodo Obiettivi Destinatari 

Ottobre - 

Maggio 

• Favorire lo sviluppo delle abilità motorie 

• Aumentare la consapevolezza corporea 

• Sviluppare competenze dell’atto prassico 

(pianificazione, ideazione ed esecuzione) 

• Favorire lo sviluppo dell’organizzazione  

 

 

• 4 anni (Leprotti) 

• 5 anni (Scoiattoli) 

TEATRO 

Periodo Obiettivi Destinatari 

Ottobre - 

Maggio 

• Contribuire alla crescita armonica e allo 

sviluppo dell’identità  

• Sviluppare la creatività attraverso la 

mimica e l’espressione corporea  

• Giocare con il corpo e della mente 

 

• 4 anni (Leprotti)  

• 5 anni (Scoiattoli) 



 

SCUOLA PRIMARIA 

PROGETTAZIONE DIDATTICA  

Nella Scuola Primaria ci sono 15 classi, tre sezioni per ogni annualità.  

Ogni classe ha una docente tutor, responsabile dell’insegnamento di tutte le discipline dell’asse 

umanistico e scientifico per garantire una conoscenza degli alunni a 360° e permettere una didattica 

trasversale, interdisciplinare, esperienziale e inclusiva, attenta ai bisogni e ai tempi di ciascun alunno.  

Le discipline di Musica e Strumento, Inglese ed Ed. Motoria sono invece affidate a docenti 

specialisti, con la seguente scansione oraria:  

 

Disciplina Classe 1 Classe 2 Classe 3 Classe 4 Classe 5 

Inglese 2 2 3 3 3 

Ed. Motoria 3 2 2 2 2 

Ed. Musicale 

e Strumento 

2 2 2 2 2 

 

INIZIATIVE DI AMPLIAMENTO CURRICOLARE 

STRUMENTO – Scuola mozArt  

Periodo Obiettivi Destinatari 

Settembre - 

Giugno 

• Potenziare l’ambito musicale con 

docenti specializzati  

• Utilizzare una didattica laboratoriale 

per imparare a suonare strumenti ad arco 

(violino e violoncello) in un contesto 

orchestrale 

• Tutte le classi della Scuola Primaria  

 

  



 

ATTIVITA’ EXTRA-CURRICOLARI 

Le seguenti attività sportive extra-curricolari sono proposte e gestite dalla SSD VIRGOLA SMILE, 

con sede operativa presso l’Istituto Virginia Agnelli: 

NUOTO 

Periodo Obiettivi Destinatari 

Ottobre - 

Maggio 

• Consolidare schemi motori 

• Sviluppare l’orientamento e 

l’organizzazione spaziale in acqua 

• Incoraggiare il movimento del bambino 

in acqua 

• Apprendere la posizione e la tecnica degli 

stili classici del nuoto 

 

• Classi 1-2-3-4-5 

PROPEDEUTICA ALL’ATLETICA 

Periodo Obiettivi Destinatari 

Ottobre - 

Maggio 

• Sviluppare le capacità coordinative per 

correre, saltare e lanciare 

• Gestire abilità specifiche nelle varie 

specialità 

• Collaborare con i compagni durante 

l’esecuzione degli esercizi 

 

• 1° Corso: Classi 1-2 

• 2° Corso: Classi 3-4-5 

GINNASTICA ARTISTICA 

Periodo Obiettivi Destinatari 

Ottobre - 

Maggio 

• Favorire la conoscenza del proprio corpo 

attraverso esercizi dinamici e statici 

• Sviluppare l’equilibrio statico, dinamico 

e di volo 

• Migliorare la coordinazione generale e 

segmentaria 

• Sviluppare la coordinazione oculo-

podalica 

• Sviluppare le funzioni senso-motorie 

 

 

• 1° Corso: Classi 1-2 

• 2° Corso: Classi 3-4-5 

MINI BASKET 

Periodo Obiettivi Destinatari 

Ottobre - 

Maggio 

• Conoscere le regole del basket 

• Sviluppare le capacità coordinative per 

correre, saltare, palleggiare e lanciare 

• Apprendere la posizione e la tecnica del 

tiro e del passaggio 

 

 

• 1° Corso: Classi 1-2 

• 2° Corso: Classi 3-4-5 



 

CALCIO 

Periodo Obiettivi Destinatari 

Ottobre - 

Maggio 

• Guidare, arrestare e dominare la palla 

• Educare alla consapevolezza del gruppo e 

allo spirito di squadra 

• Sviluppare il rapporto con la palla e con i 

compagni 

• Comprendere il valore delle regole 

 

 

• 1° Corso: Classi 1-2 

• 2° Corso: Classi 3-4-5 

JUDO 

Periodo Obiettivi Destinatari 

Ottobre - 

Maggio 

• Sviluppare la percezione spaziale 

• Acquisire capacità di controllo e 

direzione di movimenti 

• Introdurre e consolidare le tecniche di Ne 

Waza e Tachi Waza 

• Allenare ala tecnica del combattimento 

(Randori No Kata) 

 

• 1° Corso: Classi 1-2 

• 2° Corso: Classi 3-4-5 

MINI VOLLEY 

Periodo Obiettivi Destinatari 

Ottobre - 

Maggio 

• Consolidare le posture e gli schemi 

corporei  

• Sviluppare la tecnica dei fondamentali 

della pallavolo: palleggio, bagher e servizio 

• Comprendere il valore delle regole 

 

 

• 1° Corso: Classi 1-2 

• 2° Corso: Classi 3-4-5 

 

Le seguenti attività extra-curricolari sono invece proposte e gestite direttamente dall’Istituto 

Virginia Agnelli: 

TEATRO 

Periodo Obiettivi Destinatari 

Ottobre 

- Maggio 

• Contribuire alla crescita armonica e allo 

sviluppo dell’identità  

• Sviluppare la creatività attraverso la 

mimica e l’espressione corporea e linguistica 

Esplorare e sperimentare le potenzialità del 

corpo e della mente 

 

• Classi 1-2-3-4-5 

DANZA E CANZONISSIMA 

Periodo Obiettivi Destinatari 

Ottobre 

- Maggio 

• Scoprire il proprio corpo nelle varie 

possibilità di spostamento nello spazio, nella 

coordinazione e nel connubio tra musica e 

movimento 

• sviluppare la memoria e imparare 

gradualmente a ricordarsi piccole sequenze 

 

 

• Classi 1-2-3-4-5 



 

CORSO DI FUMETTO/MANGA 

Periodo Obiettivi Destinatari 

Ottobre 

- Maggio 

• Imparare a disegnare e colorare oggetti e 

volti in stile kawaii, scrivendo in hiragana i vari 

personaggi disegnati.  

• Conoscere elementi della cultura giapponese 

(omamori, amuleti giapponesi, e teru bozu, 

piccole bamboline) 

 

 

• Classi 4 

ENGLISH IN ACTION 

Periodo Obiettivi Destinatari 

Ottobre 

- 

Maggio 

• Sviluppare la conoscenza del lessico in 

inglese 

• Sviluppare la creatività del bambino 

• Sviluppare le competenze di produzione 

orale (speaking) per affrontare semplici 

dialoghi situazionali  

• Preparare la performance per il Trinity Stars 

e per il primo livello Trinity GESE PRE-A1 

 

• Classi 2-3  

POTENZIAMENTO DI LINGUA INGLESE 

Periodo Obiettivi Destinatari 

Ottobre 

- 

Maggio 

• Consolidare le abilità orali e scritte: 

listening reading, writing e speaking 

• Utilizzare la lingua straniera in un contesto 

extra-scolastico 

• Preparare i primi livelli delle Certificazioni 

Cambridge: Young Learners of English 

(Starters and Movers) 

 

 

• Classi 4-5 

CORO – Scuola MozArt 

Periodo Obiettivi Destinatari 

Ottobre 

- 

Maggio 

• Potenziare e sviluppare le capacità vocali 

• Sperimentare il concetto di coralità 

• Esplorare le proprie doti canore ed esibirle 

in manifestazioni, celebrazioni e concerti  

 

 

• Classi 1-2-3-4-5 

 

ALTRI SERVIZI 

I  seguenti servizi sono proposti e gestiti dall’Istituto Virginia Agnelli: 

ACCOMPAGNAMENTO IN PISCINA  

c/o SISPORT, Via Olivero 40 - Torino 

Periodo Destinatari 

Ottobre - 

Maggio • Gli allievi iscritti al corso di Nuoto che ne fanno richiesta  

ACCOMPAGNAMENTO A CATECHISMO  

c/o  PARROCCHIA SAN GIOVANNI BOSCO, Via Paolo Sarpi 117 

Periodo Destinatari 

Ottobre - 

Maggio 
• Gli allievi iscritti al Catechismo delle classi 3-4-5 che ne fanno richiesta  

 


